UNITA’ DI APPRENDIMENTO
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0.5.A.
Percepire il corpo nel movimento
& nello spazio,
Conoscers le parti del corpo e le
loro funzioni
Acquisire consapevolezza delle
capacita del proprio corpo.

OF.

Prendere coscienza della propria

unita corporea.

ESPLORARE, CONOSCERE E
PROGETTARE

0.5.A.
Individuare le diverse posizioni
del corpo nello spazio.
Riflettere sulle differenze e
sulle somiglianze tra i sessi.

FRUIZIONE E PRODUZIONE
DI MESSAGGI

0.5.A.
Sequire una sequenza in modo
verbale e motorio,
Combinare simultaneamente
ritmo, parole e contrallo visivo
Identificare e nominare
oggstti da informazioni visive.




DESTINATARI: Bambini di 3/4 anni

INSEGNANTI IMPEGNATE NELL’U.A.:………………………………..

………………………………………………………………………………

ANNO SCOLASTICO:…………………………………………………….



IL MIO CORPO





METODI /STRATEGIE


Verbalizzazione delle esperienze


Esplorazione della realta’


Attività ludica libera e guidata


Uso del materiale: - amorfo


    - strutturato


Lavoro di gruppo: - piccolo


                              - grande





VERIFICA/VALUTAZIONE


Per la verifica delle competenze si prediligerà l’osservazione del bambino “in situazione”, cioè durante l’esecuzione dei giochi motori. Si utilizzeranno anche schede strutturate per l’individuazione delle parti del corpo.





ATTIVITA’


Camminare, correre, strisciare, rotolare.


Movimenti guidati di singole parti del corpo.


Giochi di movimento a piccolo e grande gruppo per il coordinamento nello spazio.


Percorsi.


Giochi ritmati con accompagnamento musicale.


Canzoni mimate.








