COSA, QUANDO, DOVE,
CON CHI MANGIO

SO STARE A TAVOLA E
USARE LE POSATE

ASSAGGIO
CIBI DIVERSI

RICORDI BELLI E
BRUTTI SUL CIBO

LA MIA STORIA
ALIMENTARE

PROVERBI,

DIVERSITA PER ETA PER
STAGIONE PER ATTIVITA

PERCHE? =
NUTRIENTI

TRADIZIONI
CULTURALI DIVERSE:
ITALIA REGIONI

MONDO

DA DOVE

BISOGNO FONDAMENTALE
DEI VIVENTI

COME = APPARATO
DIGESTIVO

MATERIA
PRIMA

AGRICOL INDUSTRIA
TURA

CHI PRODUCE
IL CIBO

ANIMALI
PIANTE

PERCORSO FINO ALLA
NOSTRA TAVOLA

CIBI DI
ALTRI
PAESI




